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PREDMET: Propisivanje lijekova na recept
» odgovor na upite, daje se

Postovani,

nastavno na mnogobrojne upite u svezi mogucnosti propisivanja lijekova na recept,
posebno tzv. | privatni recept” i cbveze izabranih doktora u primarnoj zdravstvenoj zastiti na
propisivanje istih, a sve prema preporuci za primjenu lijekova koje osigurane osobe dobiju od
Lolnigkih dokiora specijalista, pripremili smo | ovim putem Vam iz Direkclje HZZO-a
destaviiamao stijededi odgovaor.

Propisivanje lijekova na recept uredenoc je propisom ministra zdravstva temeljem
ovlasti iz Zakona o lijekovima (link: hitps://www.zakon.hr/z/399/Zakon-c-lijekovima, ,Narodne
novine" broj 76/13. 1 80/14.). U tom smislu je Pravilnikom o mierilima za razvrstavanje
lijekova te o propisivanju i izdavanju lijekova na recept (link: hitp://narodne-
novine.nn.hr/clancifsluzbeni/2013_07_86_1937 html, ,Narcdne novine® 86/13., 80/13.,
102/14., 107/15. i 72/16.) lankom 8. propisano da je lijecnicki recept javna isprava koju na
propisanom obrascu izdaje doktor medicine ili doktor dentalne medicine s odobrenjem za
samostalni rad. Clankom 14. je nadalje propisanc koji administrativni { struéni podaci moraju
obavezno biti napisani na receptu. Istim Pravilnikom je u élanku 17. utvrdenc da ljecnicki
recept na temelju kojega se izdaje fijek na teret sredstava HZZO-a moze, osim podataka
propisanih tim Pravilnikom, sadrZavati i druge podatke | oznake propisane opcim akfima
HZZ0O-a.

Zakon o obveznom zdravstvenom osiguranju {link: hitps: //iwww .zakon.hr /z/ 192/
Zakon-o-obveznom-zdravstvenom-osiguranju;, Narodne novine® 80/13 1 137/13; u daljnjem
tekstu: ZOZ0) ureduje opseg prava na zdravstvenu zastitu, a time i pravo osiguranih osoba
HZZ0-a na fijekove, kao | druga prava i obveze osiguranih osoba te uvjete i nacin njihova
ostvarivanja i financiranja, kao i prava i obveze nositelja odobrenja obveznog zdravsivenog
osiguranja, ukljuéujuéi prava i obveze ugovornih subjekata HZZO-a u svezi provedbe
zdravstvene zasdtite iz obveznog zdravstvenog osiguranja. Clankom 21. ZOZO-a, u stavku 1.
utvrdeno je da osigurana oscba u okviru prava na zdravstvenu zastitu iz obveznog
zdravstvenog osiguranja ima na teret sredstava HZZO-a ostvariti pravo na lijekove koji su
utvrdeni osnovnom i dopunskom listom lijekova HZZO-a, a stavkom 4. istog &lanka Z0Z0-a
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utvrdeno je da je doktor specijalist bolnicke zdravstvene ustanove obvezan uputitl svoj
prijedlog za iznimnim odobrenjem lijecenja preporuéenim liekom povierenstvu za lijelove
holnicke zdravstvene ustanove u kojoj se osigurana osoba HZZO-a ljedi | to u sluaju ako je
osiguranoj osobi predioZio fijeCenje ljekom koji nije utvrden u osnovnoj niti dopunskoj listi
lijekova HzZO-a ili lijgkom s vazecin lista lijekova HZZO-a, ali za Ciju primjenu. na teret
sredstava HZZO-a osigurana osoba ne ispunjava medicinske indikacije utvrdene vazedim
istama lijekova. Qvakvim nacinom, ukoliko boinitko povierenstvo za ljekove bolnicke
sdravstvene ustanove u kojoj se csigurana osoba lijedl iznimno odobri lijecenjes takvim
lijiekom, osigurana osoba ima pravo ostvariti pravo na preporudeni ljek na teret sredstava
holnicke zdravstvene ustanove, koja je obvezna i osigurati nabavu lijeka.

Glankom 20. ZOZ0-a propisano je koje podatke sadrZe vaZzece liste lijekova HZZO-a,
a kao sastavni dio lista lijekova navedena su i ,pravila propisivanja” Hjekova. Pravila
propisivanja lijekova su utvrdena Odiukom o utvrdivanju osnavne i dopunske liste lijekova
HzZ70-a, sastavni su dio liste u stupcu ,oznaka smjernice”. Pravila propisivanja utvrduju
odredena ogranitenja u indikacijama u odnosu na indikacije za koje lijek posjeduje vazece
odobrenje za stavljanje u promet i/ili odredene kriterije koje osigurana osoba mora zadovoljiti
da bi ostvarila svoje pravo na mogudnost propisivanja lijeka na recept HZZO-a. {Pravila
prirnjene lijeka na teret obveznogy zdravstvencg osiguranja u bolnici utvrdena su u stupcu
Joznaka indikacije®.).

Pravilnik o naéinu propisivanja i izdavanja lijekova na recept {,Narodne novine"
17/09, 46/08, 4/10, 110/10, 131/10, 1711, 16111, 52111, 128/13, 146/13, 45714, 81114, 17116 i
113146) utvrduje nacin propisivamja i izdavanja lijgkova Koji se nalaze na osnovngj |
dopunskoj listt lijekova HZZO-a, a koji se @ okvirtt prava na zdravstvenu zastitu iz cbveznog
zdravstvenog osiguranja osiguranim osobama HZZO-a propisuju na recept u primamoj
zdravstvenoj zaétiti. Lijekove na recepte HZZO-a propisuju izabrani doktori medicine,
odnosno dentalne medicine primame zdravstvene zastite koji sa HZZO-om imaju skioplien
ugovor ¢ provodenju zdravstvene zastite (iznimno doktori hitne medicine i doktori specijalisti
u djelatnosti zdravstvene zastite mentalnog zdravija, prevenciji i izvanbolnickog lijetenja
ovisnosti). Navedeni doktori lijekove propisuju na propisanim fiskanicama recepata (za
osnovnu ili dopunsku listu lijekova).

Doktor u primarnoj zdravstvenoj zadtiti na recepte HZZ0-a moze propisati samo one
fijekove koji su u osnovnoj i dopunskoj listi fijekova oznateni slovima ,R* i ,RS" i to samo
onda ako su zadovoljena propisana ,pravila propisivanja® {kriteriji koji su navedeni uz neke
lijekove na vazecoj listi lijekova, a kofi su sastavni dio liste lijekova i koji utvrduju uvjete pod
kojima osigurana osoba moZe ostvariti svoje pravo na lijek). Vazete osnovha i dopunska
lista lijekova HZZO-a, osim Sto su objavliene u ,Narodnim novinama“ sa svim svojim
izmjenama | dopunama, objavljene su | kao cjelovite liste na web stranicama HZZO-a (link:
http:ﬁwww.hzzo.hrfzdravstveni—sustav~rhitrazIlica-za~iijekove-s«vazecih—lista,’)‘

Ovom prilikom podsjetame da lijekovi, a sve sukladno &lanku 22. Zakona o ljekovima
mogu biti u prometu u Republici Hrvaiskoj ako imaju vazede odobrenje za stavijanje lijeka u
promet, a koje izdaje Agencija za lijekove i medicinske proizvode Republike Hrvatske
(HALMED) ili Europska agencija za lijekove (EMA). Navedenim' odobrenjem u Sazetku opisa
svojstava lijeka navedene su odobrene indikacije. Indikacije koje su odobrene od navedenih
regulatornih tijela su u nekim sludajevima $ire od onih koje su navedene u vazedéim listama
ligkova | za koje se lijek moZe propisivati na recepte HZZO-a, $to je jasno navedeno u
_smiernicama/indikacijama” na listi liiekova.

U sludaju postojanja medicinske indikaciie za primjenu fijeka koji se ne nalazi na
vaZedim listama lijekova HZZO-a ili u slucaju da preporudena primjena nije u skladu s
propisanim  kriterijima iz vazete liste lijekova HZZO-a, izabrani doktor u primarnoj
zdravstvenoj zastiti u tom sluéaju takav lijlek ne moZe propisati na recept HZZ0O-a, o emu
mora jasno obavijestiti osiguranu osobu, Takav liek se, ukoliko propisivad utvrdi ili potvrdi
postojanje medicinske indikacije za primjenu lijeka kod osigurane osobe, moze propisali na
privatni recept, uz napomenu da osigurana osoba mora biti upoznata s d&injenicama i
raziozima zadto lijek ne moZe dobiti propisan na recepiu HZZO-a i zasto e ta] lijek morati
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sama platiti u cijelosti prilikom podizanja u liekarni. Navedeno se Kac napomena mora
oznaditi | U osobnom zdravstvenom kartonu osigurane osobe HZZO-a kojai je lijek propisan
(razlog ne propisivanja tijeka na recept HZZO-a i &injenica da je o svemu upoznata osigurana
osoba). U tom siudaju, trosak nabavke fjeka koii je izabrani doktor u primarnoj zdravsivenoj
zastiti propisac na privatni recept Zavoda ne moZe teretiti sredstva obveznog zdravsivenog

osiguranja niti u stucaju zahtjeva osigurane osobe za naknadom troka.

Slijedom svega gore navedenog jos jednom navodimo da je pravno jasno utvrden
nadin propisivanja lijekova na recept ako se utvrdi postojanje medicinske indikacije za
primjenu ljeka:

Ugovorni doktor medicine u primarnoj zdravstvenoj zastiti moZe osiguranim oscbama
H7ZO-a propisivati lijgkove s vaZedih lista fijekova HZZO-a na recepte HZZO-a, ako su
preparuceni | primjenjivati ce se u skladu s kriterijima koji su navedeni u listi lijekova HZZO-a.

Lijekove na ,privatni® recept moze propisati svaki doktor medicine Koji ima vazects
odobrenje za samostalni rad (licencu), dakie i bolnitki doktori ako ocijene da je lijek
medicinski indiciran za osiguranu osobu (pri Semu napominjemo da to pretpostavija da ie
prathodno proveden postupak propisan glankom 21. ZOZ0-a), ali i izabrani doktor primarne
zdravstvene zastite ako se utvrdi i potwrdi postojanie medicinske indikacije za primjenu
lijeka koji se ne nalazi na vaZzedim listama lijekova HZZO-a ili u slucaju da preporucena
primjena lijeka nije u skladu s propisanim kriteriiima iz vazete liste lijekova HZZO-a (pri demu

napominjemo da o razlozima propisivanja lijeka na privatni recept, odnosno ne-propisivana
na recept HZZO-a, mora biti upoznata osiguraha osoba}.

Molimo da o svemu gore navedenom izvilestite sve ugovorne izabrane doktore
medicine primarne zdravstvene zaétite, kao | dielatnike Zavoda koji sudjeluju u procesima
naknade trodkova za kuplieni lijek, te u procesu kentrole propisivanja i preporucivanja
lijekova na teret HZZ0-a.
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